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Soğuk Savaş Dengelerini Değiştiren Diplomatik
Kırılma 

 1972 ÇİN ZİYARETİ



1972 yılında ABD Başkanı Richard Nixon’ın Çin Halk
Cumhuriyeti’ne gerçekleştirdiği ziyaret, yalnızca iki
ülke arasındaki diplomatik ilişkilerin yeniden kurulması
açısından değil, aynı zamanda Soğuk Savaş’ın küresel
güç dengelerini kökten dönüştürmesi bakımından da
tarihsel bir dönüm noktasıdır. Bu ziyaret, 1949’dan
itibaren tamamen kopmuş olan Washington–Pekin
hattının yeniden açılmasını sağladı; Çin’in uluslararası
sisteme entegrasyonunun kapısını araladı ve günümüzde
ABD–Çin rekabetinin temelini oluşturan jeopolitik
sürecin başlangıcını işaret etti. Nixon’ın Pekin’e gidişi,
dönemin bir Amerikan diplomatının ifadesiyle “dünyayı
değiştiren hafta” olarak anılacak kadar derin bir etki
yarattı.

1949–1971 Arası ABD–Çin İlişkilerinin Arka Planı

1949’da Çin Komünist Partisi’nin iktidara gelmesi ve 



Kuomintang’ın Tayvan’a çekilmesi, ABD’nin Çin Halk
Cumhuriyeti’ni tanımamasına ve diplomatik ilişkilerin
tamamen kopmasına yol açtı. Washington, Soğuk
Savaş’ın ideolojik kutuplaşması içinde Pekin’i Sovyet
bloğunun bir parçası olarak değerlendirdi ve Çin’i
diplomatik, ekonomik ve askeri açıdan tecrit etmeyi
tercih etti. Bu dönemde ABD’nin Çin’e yönelik
politikası, Kore Savaşı ve Vietnam Savaşı gibi bölgesel
çatışmalar nedeniyle daha da sertleşti; iki ülke arasında
neredeyse hiçbir resmi temas kurulmadı. 1954 Cenevre
Konferansı’nda ABD Dışişleri Bakanı John Foster
Dulles’ın Çin Başbakanı Zhou Enlai ile tokalaşmayı
reddetmesi, ilişkilerin ne kadar donmuş olduğunu
sembolik biçimde gösteriyordu.  

Bu kopukluk yalnızca diplomatik alanda değil,
ekonomik ilişkilerde de kendini gösterdi. Kore Savaşı
sonrasında ABD’nin uyguladığı ticaret ambargosu, 



Çin’in küresel ekonomiyle bağlarını büyük ölçüde
kesmişti. Çin, Sovyetler Birliği ile yaşadığı ideolojik ve
sınır çatışmaları nedeniyle 1960’ların sonuna doğru
yalnızlaşmış, hem ekonomik hem güvenlik açısından
ciddi bir sıkışma yaşamaya başlamıştı. Bu bağlam,
ileride ABD ile yakınlaşmanın Çin açısından stratejik bir
zorunluluk haline gelmesinin zeminini hazırladı.  

Yakınlaşmanın Nedenleri: Stratejik Hesaplar

1960’ların sonu ve 1970’lerin başında uluslararası
sistem, ABD–SSCB–Çin üçgeni etrafında yeniden
şekilleniyordu. Çin ile Sovyetler Birliği arasındaki
ilişkiler, 1969’daki sınır çatışmalarıyla açık bir
düşmanlığa dönüşmüştü. Bu durum, Pekin’i Washington
ile kontrollü bir yakınlaşma arayışına itti. Nixon ve
Ulusal Güvenlik Danışmanı Henry Kissinger ise Çin’i
Sovyetler Birliği’ne karşı bir denge unsuru olarak 



görüyordu. Kissinger’ın 1971’de gerçekleştirdiği gizli
Pekin ziyareti, bu stratejik açılımın ilk somut adımı oldu. 

ABD açısından Çin ile yakınlaşmanın üç temel
motivasyonu vardı. Birincisi, Sovyetler Birliği’nin
küresel ölçekte artan nüfuzunu dengelemekti. Nixon
yönetimi, Moskova’yı çevrelemek için Pekin’i jeopolitik
bir ortak olarak konumlandırmak istiyordu. İkincisi,
Vietnam Savaşı’nda Çin’in etkisini sınırlamak ve Kuzey
Vietnam üzerindeki baskıyı artırmaktı. Üçüncüsü ise
Nixon’ın iç politikada yaşadığı zorluklara rağmen dış
politikada büyük bir başarı elde ederek prestij kazanma
arzusuydu. Nixon’ın “büyük hamle” olarak
nitelendirdiği bu ziyaret, hem dış politika hem iç politika
açısından hesaplanmış bir stratejiydi.

Çin açısından ise ABD ile yakınlaşma, Sovyet tehdidine 



karşı güvenlik arayışıyla doğrudan bağlantılıydı. Mao
Zedong ve Zhou Enlai, ABD ile kontrollü bir ilişki
kurmanın Çin’in uluslararası konumunu
güçlendireceğini ve Sovyet baskısını azaltacağını
düşünüyordu. Bu karşılıklı stratejik çıkarlar, 1972
ziyaretinin gerçekleşmesini mümkün kıldı.

Ziyaret ve Diplomatik Açılım: Shanghai
Communiqué

Nixon’ın 21–28 Şubat 1972 tarihleri arasında
gerçekleştirdiği Çin ziyareti, iki ülke arasında
diplomatik normalleşmenin temelini atan Shanghai
Communiqué’nin imzalanmasıyla sonuçlandı. Bu belge,
tarafların hem anlaşmazlıklarını açıkça ifade ettiği hem
de iş birliği alanlarını belirlediği yenilikçi bir diplomatik
metindi. ABD, Tayvan konusunda “Çin’in tek olduğu
yönündeki görüşü kabul ettiğini” ancak bunu “tanıma” 



olarak değil, “kabul etme” olarak ifade ederek hukuki  
esneklik bıraktı. Bu ayrım, ABD’nin Tayvan ile
gayriresmî ilişkilerini sürdürmesine olanak tanıdı ve
bugün hâlâ ABD–Çin–Tayvan üçgeninin temel hukuki
dayanaklarından biridir. 

Ziyaret aynı zamanda ekonomik ilişkilerin yeniden
başlamasının önünü açtı. 1971’de ticaret ambargosunun
gevşetilmesi ve 1972’de yapılan görüşmeler, ABD
şirketlerinin Çin pazarına girişini mümkün kıldı.
1980’de imzalanan ABD–Çin Ticaret Anlaşması ise
Çin’e “en çok kayrılan ülke” statüsü vererek ekonomik
entegrasyonun hızlanmasını sağladı.

Çin’in Küresel Sisteme Entegrasyonu ve Yükselişi

Nixon’ın ziyareti, Çin’in uluslararası sisteme
entegrasyonunun başlangıç noktası olarak kabul edilir. 



1970’lerin sonundan itibaren Deng Xiaoping’in reform  
ve dışa açılma politikaları, Çin’in küresel ekonomiye
hızla entegre olmasını sağladı. ABD ile kurulan
diplomatik ve ekonomik ilişkiler, Çin’in dış yatırımlara
erişimini kolaylaştırdı; teknoloji transferi, ticaret hacmi
ve üretim kapasitesi hızla arttı. Bu süreç, Çin’in
1990’lardan itibaren küresel üretim merkezi haline
gelmesine ve 2000’lerde dünya ekonomisinin en hızlı
büyüyen aktörü olmasına zemin hazırladı.

Nixon’ın açtığı kapı, Çin’in yalnızca ekonomik değil,
diplomatik ve askeri açıdan da güçlenmesine katkı
sağladı. Çin, 1971’de Birleşmiş Milletler Güvenlik
Konseyi’ndeki koltuğunu devralmış olsa da, ABD ile
ilişkilerin normalleşmesi bu konumu daha etkin
kullanmasını mümkün kıldı. Böylece Çin, küresel
yönetişim mekanizmalarında giderek daha görünür bir
aktör haline geldi.



ABD–Çin Rekabetine Giden Yol

1972 ziyareti, bugün yaşanan ABD–Çin rekabetinin
tarihsel başlangıcı olarak değerlendirilebilir. Nixon’ın
stratejik açılımı kısa vadede Sovyetler Birliği’ni
dengelemeyi amaçlasa da uzun vadede Çin’in
güçlenmesini ve ABD ile rekabet edebilecek bir
kapasiteye ulaşmasını mümkün kıldı. Çin’in ekonomik
büyümesi, teknolojik ilerlemesi ve askeri
modernizasyonu, 21. yüzyılda ABD’nin küresel
liderliğine meydan okuyan en önemli faktör haline geldi.

Bu rekabet, ticaret savaşlarından teknoloji
ambargolarına, Güney Çin Denizi’ndeki askeri
gerilimlerden Tayvan üzerindeki stratejik çekişmeye
kadar geniş bir alana yayılmış durumda. Nixon’ın açtığı
diplomatik kanal, bugün iki ülke arasındaki karmaşık
karşılıklı bağımlılık ve rekabet ilişkisinin temelini 



oluşturuyor.

Sonuç: Tarihsel Önemi ve Günümüze Etkileri

Nixon’ın 1972 Çin ziyareti, Soğuk Savaş’ın güç
dengelerini değiştiren, Çin’in küresel sisteme
entegrasyonunu hızlandıran ve günümüzün ABD–Çin
rekabetine giden yolu açan tarihsel bir kırılmadır. Bu
ziyaret, uluslararası ilişkilerde stratejik esnekliğin ve
diplomatik açılımların nasıl uzun vadeli etkiler
yaratabileceğini gösteren çarpıcı bir örnektir.

Bugün bu olayın önemi hâlâ korunmaktadır; çünkü
Nixon’ın attığı adım, küresel ekonominin yapısını,
uluslararası güç dağılımını ve jeopolitik rekabetin
doğasını kökten değiştirmiştir. Çin’in yükselişi ve ABD
ile yaşadığı rekabet, 21. yüzyılın en belirleyici
uluslararası ilişkiler dinamiği haline gelmiştir.



Dolayısıyla 1972 ziyareti, yalnızca geçmişin bir
diplomatik hamlesi değil, günümüz küresel düzeninin
şekillenmesinde kritik bir dönüm noktasıdır.

Sıla AKGÜL
ODAP Araştırma Asistanı
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